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Kostenloses Werkzeug

Gutachterbericht-Checkliste

Formale Punkte, die Sie vor der Unterschrift unter einen Bericht an den Gutachter priifen konnen. Ohne E-Mail-
Adresse, ohne Anmeldung: als Seite zum Abhaken oder als PDF zum Ausdrucken.

PDF herunterladenZum Fristenrechner

Nur Formales. Die Punkte entsprechen den formalen Regeln der Ebene 1 des Gutachter-Checks im Antrags-
Copilot (zum Start im Januar 2027 geplant); die Kennungen (z. B. L1 .konsil_missing) nennen die zugehorige
Regel. Die Checkliste bewertet weder den Inhalt Thres Berichts noch Ihre Behandlung und sagt nichts iiber
Bewilligungschancen. Verbindlich sind die Psychotherapie-Richtlinie, die Psychotherapie-Vereinbarung und die
aktuellen Formulare. Stand: 04.10.2026.

Vollstandigkeit des Berichts

e Alle Abschnitte, die nur Sie ausfiillen konnen (z. B. Diagnose, Behandlungsplan), sind ausgefiillt.
L1 field_missing
e Kein Abschnitt des Berichts ist leer. L1.section_empty

Belege und Platzhalter

e Jeder Satz stiitzt sich auf eine Quelle in Threr Fallakte oder ist als eigener Text von Ihnen {ibernommen.
Sitze ohne Beleg sind belegt, iibernommen oder gestrichen. L1.unsupported

e Kein Satz sagt etwas anderes als die Quelle, die er nennt. L1.unsupported

e Kein Platzhalter der Pseudonymisierung (z. B. ,,[DATUM]*) steht noch im Text. L1.unsupported

Priifung vor der Unterschrift

e Sie haben jeden Abschnitt selbst gelesen und als gepriift markiert. L1 .sections_unreviewed

Beantragte Stunden

e Beantragte Phase (KZT 1, KZT 2 oder LZT) und Stundenzahl sind angegeben. L1.request_missing
e Je Schritt der Kurzzeittherapie sind hochstens 12 Stunden beantragt. L1.hours_kzt
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e Bisher bewilligte plus beantragte Stunden iiberschreiten den Bewilligungsschritt des Verfahrens nicht (VT
60, TP 60, AP 160, ST 36 Std.). Falls doch: Die Begriindung nach § 30 Satz 2 PT-RL steht im Bericht.
L1.hours_over_regular

e Bisher bewilligte plus beantragte Stunden liegen unter der Hochstgrenze des Verfahrens (VT 80, TP 100,
AP 300, ST 48 Std.). L1.hours_over_max

Kurzzeittherapie und Umwandlung

e Die KZT 2 wird friihestens nach 7 durchgefiihrten Therapieeinheiten der KZT 1 beantragt (§ 11 Abs. 5
Satz 3 Psychotherapie-Vereinbarung). L1 kzt2_too_early

e Die Umwandlung in eine Langzeittherapie wird spitestens mit der 8. Therapieeinheit der KZT 2 beantragt
(§ 11 Abs. 5 Satz 4). L1.umwandlung_late

Konsiliarbericht (Erst- und Umwandlungsantrag)

e Ein Konsiliarbericht liegt in den Fallunterlagen vor. L1.konsil_missing

e Das Datum des Konsiliarberichts ist eingetragen und liegt nicht in der Zukunft. L1 konsil_undated,
L1 konsil future

e Der Konsiliarbericht wurde vor Beginn der Richtlinientherapie eingeholt (§ 32 PT-RL). L1 konsil_old

Diagnosen

e Jeder ICD-10-GM-Kode hat ein giiltiges Format (Buchstabe, zwei Ziffern, optional Punkt und weitere
Stellen, z. B. F32.1). L1.icd_format

e Zu jedem Kode ist die Diagnosesicherheit eingetragen (G, V, A oder Z). L1.icd_certainty

e Mindestens eine Diagnose trigt den Zusatz G (gesichert). L1.icd_no_g

Verlauf (Umwandlung und Fortfithrung)

¢ Die bisherige Bewilligung (bei Umwandlung: die der Kurzzeittherapie) ist in der Fallakte erfasst.
L1.prev_outcome_missing

e Die Zahl der durchgefiihrten Sitzungen iibersteigt die bewilligten Stunden der aktuellen Phase nicht.
L1 .hours_used_over_approved

e Sitzungen ohne zugeordnete Bewilligung (z. B. probatorische Sitzungen) sind Ihnen bekannt und so
gewollt. L1.sessions_without_approval

Genannte Messinstrumente

e Jeder im Text genannte Fragebogen (z. B. PHQ-9, GAD-7) hat einen erfassten Wert, der als Quelle dienen
kann. L1.measure_missing

Stundengrenzen zum Nachschlagen

Einzeltherapie, Erwachsene; Gruppentherapie und Kombinationsbehandlung haben andere Grenzen.
Kurzzeittherapie: je Schritt 12 Stunden.

Stundenkontingente der Langzeittherapie je Verfahren (Einzeltherapie, Erwachsene)

Bewilligungsschritt (Std., Hochstgrenze (Std.,

Verfahren kumulativ) kumulativ)



Verfahren Bewilligungsschritt (Std., Hochstgrenze (Std.,

kumulativ) kumulativ)
Verhaltenstherapie (VT) 60 80
Tiefenpsychologisch fundierte 60 100
Psychotherapie (TP)
Analytische Psychotherapie (AP) 160 300
Systemische Therapie (ST) 36 48

Quellen: Psychotherapie-Richtlinie des G-BA (PT-RL) § 28 Abs. 9, § 29 Nr. 1-2, § 3Q'; Beschluss vom
19.03.2026, in Kraft seit 17.06.2026; Psychotherapie-Vereinbarung (Anlage 1 BMV-A) § 11 Abs. 5-6.

Diese Checkliste ist kostenlos und ohne Registrierung. psyclinicai.com/de/gutachterbericht-checkliste.html

Antrags-Copilot ist eine Dokumentations- und Verwaltungssoftware. Keine Diagnose, Prognose oder
Behandlungsempfehlung. Kein Medizinprodukt. Der Bericht ist von der Therapeutin oder dem Therapeuten
personlich zu verfassen und zu verantworten.

Datenschutz: Die Berechnung lduft vollstédndig in Ihrem Browser. Ihre Eingaben werden nicht iibertragen, nicht
gespeichert und nicht protokolliert; es gibt keine Cookies und keine externen Anfragen. Mehr dazu auf
Datenschutz und Sicherheit.

Weitere kostenlose Werkzeuge

e Zeitersparnis-Rechner — Was Thre Berichtszeit pro Jahr wert ist — mit Ihren eigenen Annahmen.
o KZT/LZT-Fristenrechner — Stunden und Fristen fiir Kurzzeit- und Langzeittherapie.
e Ratgeber: Umwandlungsbericht KZT — LZT

© 2026 PsyClinicAl - kontakt@psyclinicai.com

Kostenlose Rechner
Musterbericht

Ratgeber

Impressum

AGB

Datenschutz und Sicherheit
Datenschutz

Kontakt

Antrags-Copilot ist eine Dokumentations- und Verwaltungssoftware. Keine Diagnose, Prognose oder
Behandlungsempfehlung. Kein Medizinprodukt. Der Bericht ist von der Therapeutin oder dem Therapeuten
personlich zu verfassen und zu verantworten.


https://psyclinicai.com/de/datenschutz-und-sicherheit.html
https://psyclinicai.com/de/zeitersparnis-rechner.html
https://psyclinicai.com/de/fristenrechner.html
https://psyclinicai.com/de/ratgeber/umwandlungsbericht-checkliste.html
mailto:kontakt@psyclinicai.com
https://psyclinicai.com/de/index.html#werkzeuge
https://psyclinicai.com/de/musterbericht.html
https://psyclinicai.com/de/ratgeber/
https://psyclinicai.com/de/impressum.html
https://app.psyclinicai.com/v1/legal/documents/agb/pdf
https://psyclinicai.com/de/datenschutz-und-sicherheit.html
https://psyclinicai.com/de/datenschutz.html
mailto:kontakt@psyclinicai.com

